· А) Исход из Египта и рождение еврейского народа, 

1) Шемот 
(1:1-6:1) подготовка к выходу из Египта-1
2) Ваэра 
(6:2-9:.) подготовка к выходу из Египта-2
3) Бо 

(10:1-13:16) собственно выход из Египта-1
4) Бешалах 
(13:17-17:…) собственно выход из Египта-2
· В) Дарование Торы, 

5) Итро 

(18:1-20:…) Дарование Торы-1
6) Мишпатим 
(21:1-24:…) Дарование Торы-2
· С) hашраат шхина, пребывание святости на народе Израиля.

7) Трума 
(25:1-27:19) повеление о пребывания святости в народе Израиля - 1
8) Тецаве 
(27:20-30:10) повеление о пребывания святости в народе Израиля - 2
9) Ки Тиса 
(30:11-34:…) Кризис
10) Ваякhель 
(35:1-38:20) осуществление пребывания святости в народе Израиля - 1
11) Пекудей 
(38:21-40:…) осуществление пребывания святости в народе Израиля - 2
