· Дарование манны и мяса

16 (1) И двинулись из Эйлима, и пришла вся община сынов Израиля в пустыню Син, что между Эйлимом и Синаем, в пятнадцатый день второго месяца по выходе их из земли Египетской. 

(2) И возроптала вся община сынов Израиля на Моше и Аарона в пустыне. 

(3) И сказали им сыны Израиля: о, кто дал бы нам умереть от руки Господней в земле Египетской, когда мы сидели у горшков с мясом, когда мы ели хлеб досыта! Ведь вы вывели нас в пустыню эту, чтобы уморить все это собрание голодом! 

(4) И Господь сказал Моше: вот, Я дам вам хлеб дождем с неба; и пусть выходит народ и собирает ежедневно, сколько нужно на день, чтобы Мне испытать его, будет ли он поступать по постановлению Моему или нет. 

(5) А в шестой день пусть они приготовят собранное, и это будет вдвое больше того, что собирают они каждый день. 

(6) И сказал Моше и Аарон всем сынам Израиля: вечером узнаете вы, что Господь вывел вас из земли Египетской, 

(7) И утром увидите славу Господа, ибо услышал Он ропот ваш на Господа; а мы что же, что ропщете вы на нас? 

(8) И сказал Моше: даст же Господь вам вечером мяса в пищу, а утром хлеба досыта, ибо услышал Господь ропот ваш, который вы поднимаете против Него; а мы что? не на нас ропот ваш, но на Господа. 

(9) И Моше сказал Аарону: скажи всей общине сынов Израиля: предстаньте пред Господом, ибо Он услышал ропот ваш. 

(10) И было, когда говорил Аарон всей общине сынов Израиля, то они обратились к пустыне, и вот, слава Господня явилась в облаке. 

(11) И Господь сказал Моше, говоря: 

(12) Услышал Я ропот сынов Израиля; скажи им так: в сумерки будете есть мясо, а поутру насытитесь хлебом, и узнаете, что Я Господь, Бог ваш. 

(13) Вечером налетели перепела и покрыли стан, а поутру оказался слой росы вокруг стана. 

(14) Лишь поднялась роса, и вот, на поверхности пустыни что-то мелкое, круповидное, мелкое как иней на земле. 

(15) И увидели сыны Израиля, и говорили друг другу: ман hу? (что это?) Ибо не знали, что это. И сказал им Моше: это хлеб, который дал вам Господь в пищу. 

(16) Вот что повелел Господь: собирайте его каждый, сколько ему съесть; по омеру на голову, по числу душ ваших, сколько у каждого в шатре, собирайте. 

(17) И сделали так сыны Израиля, и собирали, кто много, кто мало. 

(18) И мерили омером, и не было лишнего у того, кто собрал много, а у собравшего мало не было недостатка. Каждый собрал столько, сколько ему съесть. 

(19) И сказал им Моше: не оставляйте от него до утра. 

(20) И не послушали они Моше, и оставили от него некоторые до утра; и завелись черви, и воссмердело; и разгневался на них Моше. 

(21) И собирали они его каждое утро, каждый сколько ему съесть; когда же обогревало солнце, оно таяло. 

· Манна и Суббота

(22) И было, в шестой день собрали хлеба вдвое, по два омера на каждого; и пришли все главы общины, и сообщили Моше. 

(23) И сказал он им: вот что говорил Господь: завтра покой, Суббота святая Господу; то, что печь вам, пеките и что варить вам, варите; все же излишнее отложите на сбережение до утра. 

(24) И отложили они его до утра, как велел Моше, и оно не воссмердело, и червей не было в нем. 

(25) И сказал Моше: ешьте это сегодня, ибо Суббота сегодня Господу, сегодня не найдете его на поле. 

(26) Шесть дней собирайте его, а в седьмой день – Суббота, не будет его. 

(27) И вот, в день седьмой вышли из народа собирать и не нашли. 

(28) И Господь сказал Моше: доколе будете отказываться соблюдать заповеди Мои и наставления Мои? 

(29) Смотрите, ведь Господь дал вам субботу, поэтому Он дает в шестой день хлеба на два дня: оставайтесь каждый у себя, не выходите никто из места своего в день седьмой. 

(30) И покоился народ в седьмой день. 

(31) И дом Израиля нарек имя ему ман (манна): он как семя кориандровое, белый, а вкус его, как у лепешки с медом. 

(32) И сказал Моше: вот что повелел Господь: наполните им омер для хранения в поколения ваши, чтобы видели хлеб, которым Я кормил вас в пустыне, когда Я вывел вас из земли Египетской. 

(33) И Моше сказал Аарону: возьми один сосуд и положи туда полный омер манны, и поставь его перед Господом для хранения в поколения ваши. 

(34) И поставил его Аарон перед Свидетельством для хранения, как Господь повелел Моше.

(35) А сыны Израиля ели манну сорок лет, пока не пришли они в землю обитаемую; манну ели они, доколе не пришли к рубежу земли Ханаанской. 

(36) А омер – десятая часть эйфы. ‌
